STREHE & KRITINE

IzholjSane resitve strehe

za nove zahteve

V praksi se je vloga arhitekta in gradbenika, vsaj v Sloveniji, zelo zmanijsala. Skoda se
dogaja predvsem, ko se nove resitve, prilagojene novim spoznanjem ali spremenjenim

Nove resitve in gradbeni nadzor

Obstajalo je obdobje slabo izvedenih detajlov toplotnega ovo-
ja stavbe in je bila energijsko neucinkovita gradnja nekaj povsem
vsakdanjega, Se posebej pri gradnji za trg. Zavest o kvaliteti ni bila
cenjena, ker je bila za tisti moment predraga.

No, ti Gasi so minili, upamo. NasSi arhitekti ubirajo neverjetno uspe-
Sno pot vsepovsod po svetu. Mnogi so se Ze zapisali v zgodovino, ker
so razmisljali po svoje, vendar ne le z dizajnerskega vidika. Arhitek-
tura je inZenirstvo in arhitekti niso le inzenirji arhitekture, temvec
tim strokovnjakov z ve¢ podrogdij. Odli¢ni arhitekti se skupaj s timom
trudijo, da bi rezultat njihovih projektov bila trajnostno uporabna
umetnost, zato pri svojih projektih vkljucujejo tudi zunanje strokov-
njake. Projekt na papirju Se vedno ni izvedeni projekt. Nase izkusnje

zahtevam v gradbenistvu, pricnejo »poenostavljatic.

kazejo, da je poleg projektanta eden najpomembnejsih ljudi na pro-
jektu vsestransko strokoven in izkuSen nadzornik. Zahtevno delo in
iziemno koristno, ¢e je opravljeno strokovno in vestno.

Primer: Slovenci smo, kot prvi v Evropi na trg vpeljali inovacijo te-
meljenja nizkoenergijskih hi§ na potresno ogrozenih obmogjih, tako
imenovane temeljne blazine. Ko tovrstni temelji niso bili projektno
reSeni, je véasih prislo do poenostavljanja resitve, ki potem ni ustre-
zala namenu izvedbe. Kaj ¢e do potresa res pride ...?

V nadaljevanju predstavljamo izpopolnjeno resitev izvedbe ener-
gijsko ucinkovite, trajne, vsestransko uporabne in enostavno graje-
ne ravne strehe, ki jo na kratko imenujemo SKIN SEAL zaradi mem-
brane, ki kot koZa prekriva funkcionalni del in zagotavlja kar nekaj
prednosti pred do sedaj izvajanimi strehami.

SKIN SEAL streha - vse prednosti v enem sistemu

Ravne strehe so strehe le Se po imenu, v praksi pa so igriS¢a, terase,
vrtovi ...
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Obrnjena streha (hidroizolacija zascitena z XPS toplotno izolacijo)
je po vsem svetu znana kot najtrajnejsa in dolgorocno tudi najcenej-
Sa. Adaptacija strehe je bistveno enostavnejsa in hitrejSa, po potrebi
toplotno izolacijo samo dograjujemo.

Vsestranska uporaba povrsin v velikosti cele etaze ter enostavna
sprememba namembnosti ji daje dodano vrednost, ki pa se prema-
lokrat izkoristi. Strehe tako ostanejo le Se po imenu, saj dovrSene in
trajne tehnic¢ne reSitve arhitektom omogocéajo neomejeno oblikova-
nje in trajnost izvedenih zamisli.
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Detalj izvedbe sodobne, skoraj ni¢-energijske strehe
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Intenzivno ozelenjena obrnjena ravna streha; Hotel Bellvue

Sanacija posevne strehe

Posevne strehe nemalokrat kljub veéji debelini izolacije ne zadovoljujejo
zahtevam po bivalnem ugodju sodobnega ¢loveka. »Klima« je Se vedno ve-
likokrat potrebna, Se posebej pa ob vro¢ih dnevih, ko zunanje temperature
presegajo 30 °C. Razlog je v sami sestavi strehe, pa tudi izvedbi. Pri vgra-
dnji volnenih toplotnih izolacij sta potrebni Se strokovno vgrajeni membrani,
tako notranja kot zunanja. Notranja je v vlogi regulacije prehoda vodne pare
in jo poznamo pod imenom parna zapora, parna ovira ali pametna »Smart«
folija, ki odprtost tako reko¢ prilagaja temperaturi in vlagi v prostoru. Zuna-
nja membrana pa je paroprepustna v vlogi vetrne zascite in sekundarne
kritine. Pri sanaciji, ki jo bomo prikazali, je bila uporabljena paroprepustna
folija z reflektivnim slojem, ki odbija vecinski del sevalne toplote in tako Se
zmanjsa vpliv zunanjih temperatur na stavbo. Pri letosnjih temperaturah
precej nad 30°C temperatura zraka v podstrehi brez pomoci klimatske na-
prave ostaja do 24°C.

Pa najsi bodo membrane in izolacije Se tako dobre, Ce izvajalci niso po-
zorni na detajle, vgrajena toplotna izolacija ne opravlja svoje vloge.

Kako pristopiti k energijski sanaciji strehe z zunanje strani?

celovit

SKIN SEAL je novim zahtevam prilagojena obrnjena streha, kjer
geotekstil zamenjamo s posebno, vodonepropustno in mehan-
sko izredno odporno paroprepustno FIBRANskin SEAL membrano.
Membrana ima osnovno vlogo odvajanja meteorne vode in povezo-
vanja izolacijskih ploS¢ v primeru mocnejsih vetrov, v primeru zelene
strehe pa vgradimo FIBRANskin paroprepustno koreninsko oviro.
Povsem enostavna sprememba glede na dosedanji nacin snovanja
uporabnih streh, ki pa ima izreden ucinek:

Poleg povecanja energijske ucinkovitosti SKIN SEAL obrnjena
streha nudi moznost uporabe dvoslojne XPS izolacije, kar je za da-
nasnje standarde nujno. Voda se s strehe povsem odvede Ze pri
standardnem 2% naklonu, saj medsebojno lepljena ponjava prepre-
¢uje zatekanja vode vklju¢no ob odtokih, ¢e pa do zatekanja zaradi
morebitne napake pri izvajanju Ze pride, nevpojna sistemska toplo-
tna izolacija FIBRANxps 300-L ohrani izolacijske lastnosti, hidroizo-
lacija pa prevzame svojo vlogo.

Najbolje je, da s strokovnjakom preverimo obstojece stanje. ReSitev je
veliko, ni pa vsaka primerna za dano situacijo, zato so izkuSnje strokovnjaka
iziemnega pomena. lzvajalec, ki po pravilu stroke izvede sanacijo, poloZi izo-
lacijo ter namesti zunanjo folijo, ki jo pritrdi z vzdolznimi letvami ter na streSne
letve namesti kritino. Kot vedno, se vse zacne in konc¢a pri detajlih. Pogosto
se premalo pozornosti namenja prebojem in vprasanjem zakaj je nujno zgor-
njo in spodnjo folijo dosledno lepiti in zakaj se jih ne sme preluknjati.

Ena od trenutno najbolj uspesnih resitev, ki obstojeco streho spremeni v
element pasivne hiSe, je Sendvi¢ streha. Pri sanaciji z zgornje strani ohra-
nimo obstojec¢o volneno toplotno izolacijo med Spirovci in nanje polozimo
FIBRANXxps MAESTRO izolacijske ploSce, namestimo in priévrstimo reflek-
tivno paroprepustno membrano in preko vzdolZne letve vse nastete sloje
pricvrstimo v Spirovce. Ali potrebujemo Se dodatne folije, membrane in ka-
tere, se posvetujte s Fibranovim brezplaénim svetovalcem, saj se sestave
strehe med seboj razlikujejo. Pri Sendvic strehi s FIBRANxps ETICS notranjo
fasadno izolacijo lahko ohranimo obstojeco notranjo folijo, Geprav morda ni
bila idealno poloZena, saj sistem sam zagotavlja vlagi uravnotezen prehod.

ENERGIJSKI

nasvet@fibran.si 07 39 39 525
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Oglejmo si primer izvedbe sanacije posevne strehe v praksi:

Pozimi taljenje snega na strehi nazorno kaze na velike toplotne iz-  paziti moramo na izbrane materiale in zaporedje slojev, predvsem
gube. Sanacija zagotovlja udobje v podstrehi brez klimatskih naprav, pa izvedbo posameznih detajlov.

1.Taljenje snega na strehi nazorno kaze na velike toplotne izgube skozi 2. Na zgornji strani strehe ohranimo obstojeco volneno toplotno izolacijo
streho. Zato je sanacija ve¢ kot na mestu. med Spirovci in nanje poloZimo FIBRANxps MAESTRO izolacijske plosce.

3. Namestimo in priévrstimo reflektivno paroprepustno membrano in preko 4. Kljub vroé€ini zunaj je v mansardi udobje s temperaturo 24 °C, kar potrju-
vzdolZne letve vse nastete sloje priévrstimo v Spirovce. je pravilno odloéitev investitorja in kvalitetno izvedbo sanacije.

Nekateri izolacijski materiali so se uspesno prilagodili danasnjim ekoloskim zahtevah,

. . mnogim pa to Se ni uspelo. Z veseljem sporo¢am, da smo FIBRANxps, trdno toplotnoizo-
streho bodo  skrbell gmdbem lacijsko peno iz ekstrudiranega polistirena med prvimi v Evropi pric¢eli proizvajati povsem
inzenirji, tako v vlogi tehnicnih ekolosko. Tako smo se pravoéasno pripravili na zahtevo, da se z 21. avgustom 2015 uki-
svetovalcev kot nadzornikov. Za njajo proizvodnje polistirenske izolacije z vsebnostjo HBCD (heksabromociklododekan)
izgled, ugodie in trajno zado- v EU. Zal, to ne velja za proizvodnje izven Evropske unije, zato bodite pazljivi na uvozene
izolacije in pri trgovcu zahtevajte le ekolosko povsem neoporeé¢no izolacijo z oznako
«HBCD-free« tako za XPS kot tudi EPS izolacije. Osnovna znac¢ilnost oporecnih izolacij bo
obcutno nizja cena, ki se jo da Ze sedaj zaznati.

Za trajno in ekolosko sestavljeno

volistvo investitorjev pa arhiteki!
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